zpracovany podle RVP pro obor vzdélani zdkladni Skola specidini
DIL I - Vzdélavani Zdkii se stfedné téZkym mentdlnim postizenim

raen Y
Zlvoté se neztratime

Motto:
., I drobny uspéch miiZe znamenat velky krok vpred.



Zakladni skola specialni Jasnénka o.p.s., Jiraskova 772, Unicov

zpracovany podle RVP pro obor vzdélani zdkladni Skola specidlni

DIL 11 — Vzdélavani Zdku s téZkym mentalnim postiZenim a soubéznym postizenim vice vadami

Se

Motto:
,,Jen maly iismév a snaha pomoci stact k tomu, aby se rozzdrila jedind
detskad tvar.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
Charakteristika Skoly

Zakladni $kola specialni Jasnénka o.p.s. je Skolou privatni, pln€ organizovanou. Mame
10 ro¢niki zakladni 8koly specialni a t¥idu piipravného stupné ZSS. Soudasti $koly je $kolni
vydejna. Zakladni Skola specidlni ma kapacitu 30 zakd a napln€nost tfid je 6 zadkd. Vyuka ve
tiidach probiha v oddé€lenich, ve kterych je vyucovano vice ro¢niki.

Skola je spadova i pro Zaky zokolnich vesnic a jejich dopravu muZe zajistovat
ziizovatel $koly. Stravovéni Zakd zajistujeme odb&rem jidel ze $kolni vyvafovny pii ZS
Pionyri v Uni¢ové, nasledné je jidlo vydavéano ve Skolni vydejné, kde se denn€ mize stravovat
70 stravnika.

Odborné poradenstvi pro Skolni problematiku poskytuji détem pracovnici SPC, popf.
dalsi specialisté v oboru Skolstvi, psychologie, psychiatrie atd. Pedagogicka ¢innost probiha
v pronajatych prostorach budovy zfizovatele Jasnénka, z.s., Jiraskova 772, 783 91 Unicov.

Vybaveni $koly

Budova $koly je jednopatrova a nachazi se na rozsahlém pozemku v okrajové, klidné
Casti mésta uprostied zelené — BEZBARIEROVA. Exteriérova &ést je tvofena nadvoiim,
rozsahlou travnatou zahradou, détskym terapeutickym hii$tém, kopcem na sarikovani, altdnem
pro exteriérovou vyuku, Skolnim pozemkem pro péstitelské prace a terasou pro odpoc€inek i hry.
V ptizemi budovy $koly maji Zci k dispozici tfidy pro vyuku p¥ipravného stupné ZSS a pro
78S, dale 1 t¥idu pro individualni vyuku, logopedii a canisterapii, mistnost pro vifivé koupele,
Skolni jidelnu, psychorelaxa¢ni mistnost s prvky snoezelenu, relaxaéni mistnost s kuliCkovym
bazénem pro hry, cviceni a relaxaci. Kazda tfida ma mimo jiné i své vlastni socialni zafizeni.

Po strance materialné technického vybaveni je $kola zaji$téna velmi dobte. Pro viechny
7aky je dostate¢né mnozstvi u¢ebnich materiald, pracovnich sesitt, vytvarnickych potieb apod.
V kazdé tiidé je pro vyuku k dispozici PC véetné vyukovych programd.

Skola je rovnéZ dobte vybavena i specidlnimi pomiickami pro vyuku metodami AAK a
pomuickami pro dalsi specidln€ pedagogické vyukové metody.
Skolni nabytek je prizpiisoben poZadavkiim 24kd, tzn. nastavné Zakovské Zidle, lavice pro
vozickare, stavitelné lavice se sklopnymi deskami.

Vsechny vyukové prostory spliiuji podminky pro moderni vyuku zakl se zdravotnim
postiZzenim. Pro rozsifenou vyuku té€lesné vychovy si $kola zajiStuje prondjem télocvicny
v UniCove, popf. vyuziva zimni stadion a plavecky kryty bazén v UniCové.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvofen kvalitnimi pedagogy. Tvofi jej ucitelé zakladni Skoly
specialni, pedagogiCti asistenti a vychovatel.

Pravidelné jsou pedagogiéti pracovnici i ostatni zaméstnanci $koly pouceni o BOZP a
PO, v8ichni jsou proskoleni v problematice ochrany ptfi mimotadnych situacich a pedagogicti
pracovnici maji zakladni kurz prvni pomoci.

Vsichni pedagogi¢ti pracovnici se podle potieb Skoly vzdélavaji formou kurzi a
seminaiQ v oblasti specidlni pedagogiky a osobnostniho rozvoje.



Tradice $koly

Vicedenni §kolni vylet
Poradani akci pro rodice s détmi

Spoluprice se Skolskou radou

Skolské rada se schdzi minimaln& 2x do roka a jeji ¢innost se ¥idi dle 8kolského zékona ¢&.
561/2004 Sb. § 168 odst. 1 a) —h).

Spoluprice s rodici

Ttidni schizky

Konzultace pedagogi s rodici dle jejich potieby a Zadosti

Zajistovani psychologickych a jinych odbornych vySetieni dle zadosti rodi¢a
Rodi¢e mohou se Skolou komunikovat prostfednictvim Skolské rady

Rodi¢e mohou podavat sami naméty na zlepseni vyuky

Skola miiZe organizovat setkavani rodi&t a odborné prednasky pro rodice

Spoluprace s dalSimi partnery

Vsechny aktivity potfadané pro déti ve spolupraci s naSimi partnery, rozvijeji u déti
vSechny klicové kompetence, nejvice kompetence socidlni a persondlni, komunikativni,
obcanské a kompetence k uceni.

- Skoly stfedntho a zakladniho typu v UniCové (statni i privatni) — pofadani spoleénych
kulturnich a sportovnich akci

- MS v Uni¢ov& a okoli (poradenstvi v oblasti vzd&lavani d&ti se SVP)

- Terapeutické subjekty — vyuzivani sluzeb — napf. canisterapie

- Denni stacionai Jasnénka, z.s. — zajiStovani svozi déti do Skoly 1 zpét domi
- Krajsky ufad Olomouc

- Meéstsky arad Unicov

- obecni Gfady okolnich obci

- Policie CR B

- VOS, V8

- Dim déti a mladeze Unicov

- Tisk, rozhlas, televize

- SPC



3. CHARAKTERISTIKA SVP
3.1 Zaméreni Skoly

Nase Skola poskytuje vychovu a vzdélavani Zdkim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. SnaZime se o maximalni rozvoj vSech slozek osobnosti s ohledem na individualni
moZnosti nasich zakd a o vytvofeni pozitivniho klima Skoly, aby se Zaci ve Skole dobfe citili a
do skoly se tésili. Ve vychovné-vzdélavacim procesu se zaméfujeme na rozvijeni osobnosti
zakli s mentalnim a kombinovanym postizenim a zakt s poruchou autistického spektra, na
poskytovani védomosti, dovednosti a navyk, které nasi Zaci uplatni v praktickém Zivote.

Klademe diraz na nasledujici oblasti vychovy a vzdélavani:

1. vytvaifime ve Skole podnétné prostiedi k vychoveé a vzd€lavani a za podpory specialné
pedagogickych metod navozujeme takové uebni situace, ve kterych mohou Zaci zaZzit
uspéch a radost z pochvaly, snaZime se o rozvijeni kazdého malého pokroku u vSech nasich
zak

2. vedeme Z4ky k osvojovéani praktickych znalosti a dovednosti, které podporuji jejich
samostatnost a sob&stacnost a jsou dilezité pro jejich socializaci

3. ve vyuce nam jde o propojeni Skoly se Zivotem, upiednostiiujeme rozvoj védomosti a
dovednosti, které Zaci budou schopni uplatnit v béZném Zivoté

4. rozvijime u Zakl schopnost komunikovat s okolim a srozumiteln¢ se vyjadfovat, v piipadé
potieby vyuZivame systémy alternativni a augmentativni komunikace, tizce spolupracujeme
s logopedem

5. upevilujeme u zaki zakladni hygienické navyky a vytvafime navyky socidlni
6. vedeme zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k ochrané zdravi svého i druhych
7. pti vychové a vzdélavani ¢asto vyuZivame herni a tvofivé prvky, mnozstvi specidlnich

didaktickych, rehabilitacnich a kompenza¢nich pomticek, které zaky motivuji k aktivnimu
zapojeni do ¢innosti

8. kvyuce a rozvoji pohybovych dovednosti vyuzivame naSe bezbariérové terapeutické a
rehabilitaéni hiisté, kde se zaci nejen uci, ale i relaxuji a zazivaji pocit radosti z pohybu a
hry

9. zékim s poruchou mobility a se zdravotnim oslabenim poskytujeme pravidelnou
rehabilitaéni péci

10. poskytujeme Zzakdm pestrou nabidku mimoskolnich kulturnich, sportovnich a
spole¢enskych akei, spolupracujeme s okolnimi Z8, SS a SOS, &imZ podporujeme u Zaki
integraci do spole¢nosti

11. zajist'ujeme pro nase zaky Skolni vylety a vicedenni pobyty, navstévy bazénu a pravidelnou
canisterapii a dotekovou terapii

12. rozvijime u zaki ekologické citéni, poznavame piirodu a Zivot kolem nas, zajimame se o
to, jak kazdy z nds miZze pomahat pfirodé a ¢im ji Skodi

13. k potfebam zakt pfistupujeme individualng, dle potieby pro Zky vytvatime individualni
vychovng vzdélavaci plany a didaktické pomicky

14. seznamujeme Zaky s modernimi informacnimi a komunika¢nimi technologiemi

15. ve Skole vytvaiime pfijemné rodinné prostiedi, ve kterém se citi jisté a spokojené

16. diraz klademe na spolupraci s rodi¢i a ostatnimi rodinnymi pfislusniky, poskytujeme jim
poradenskou Cinnost a umozZiiujeme jim zapujceni didaktickych, rehabilitacnich a
kompenza¢nich pomicek

17. k relaxaci a rozvoji jednotlivych smyslti vyuzivame specialni multisenzorickou mistnost —
snoezelen



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou spoleéné uplatiiované postupy, metody,
formy prace a dalsi aktivity, které vedou k utvafeni klicovych kompetenci zakd. V ramci
vzdélavaciho procesu jsou uplatiiovany vSemi pedagogy.
Béhem $kolni dochazky sméfujeme k dosazeni zakladni tirovné kli¢ovych kompetenci,
zejména k maximaln¢ mozné individudlni samostatnosti a co nejvy$S§imu propojeni poznatkii

s praktickym Zivotem.

3.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie — Dil I

Kompetence k uéeni

Kompetence k uéeni

Vychovné a vzdélavaci strategie

ovlada zaklady ¢tend,
psani a pocitani a
vyuziva je ke svému
vzdélavani

pfi probirani nového uciva dbame na moznost proZitku a
asociace

individudlnim pfistupem umoZiujeme zvolit optimalni
vzdélavaci cestu, tempo a uroven pro kazdého Zaka
pomahame Z&kim s osvojovanim zékladl cCteni, psani a
pocitani a vyuzivani té€chto dovednosti v praktickém Zivoté
k osvojovani a opakovani ufiva vyuZzivame motivacnich a
didaktickych her, vypravéni, obrazového materidlu, readlnych
piikladil z béZzného zivota, modelovych situaci atd.

pouziva ucebnice, ucebni
materidly a ucebni
pomucky

nabizime Zakim rozmanité, zajimavé a motivujici ucebni
pomtucky a materialy, které zak snadno pochopi a naudi se je
brzy pouZzivat pii samostatné praci

vyrabime mnoZstvi ucebnich pomticek, které individualné
piizpisobujeme specifickym potfebam naSich Zaki

dodrzuje navykové
stereotypy uceni, snazi se
o koncentraci na uéeni

systematickym vedenim pfi plnéni jednotlivych tkolu
rozvijime a upeviiujeme pracovni navyky

vhodné volenymi ukoly podporujeme zéky v samostatném
feSeni ukoli a vyuZivani ziskanych védomosti tak, aby zazili
pocit tspéchu a méli zajem o dalsi Einnosti

zafazujeme motivaéni hry a c¢innosti podporujici rozvoj
koncentrace

chépe pochvalu jako
motivaci k dal§imu
uéeni, ma zajem o
ziskavani novych
poznatkil

motivujeme Zaky k dal$imu uceni kladnym hodnocenim a
ddrazem na jejich vykony, pokroky a dal$i moZnosti
pomoci motivace a pochvaly posilujeme sebedtivéru zaki ve
své schopnosti

vytvaiime pifjemnou atmosféru, kterd Zakim umoziuje zazit
pocit Gispéchu a radosti z uéeni

pouZziva terminy, znaky a
symboly ve spojeni

s konkrétnimi situacemi
kazdodenniho Zivota

volime takové terminy (slova, posunky, vybrané znaky...),
které zaci pochopi, dovedou je pouzit a budou srozumitelné
i pfi komunikaci s okolim

podnécujeme zaky k pouzivani terminti, znakli a symboli
vyuzitelnych v kazdodennim Zivoté (pomoci her, vypravéni,
cviéeni a navozovanim realnych situaci)

ovlada elementérni
zpusoby prace s
pocitaem

seznamujeme Zaky s technikou a vyuZivame ji pii vyuce
(procvicovani u€iva, ziskavani novych informaci atd.)




uplatiiyje ziskané .
zkuSenosti v praktickych
situacich

v praktickych ¢innostech umoziujeme zakiim pravidelné a
vice zplisoby si oveéfovat ziskané poznatky a dovednosti

Kompetence k FeSeni problému

Kompetence k FeSeni
problémi

Vychovné a vzdélavaci strategie

pfekonava problémy  |e
pfiméfené ke svym
moznostem

nabizime Zaktim alternativni zpisoby feSeni problémovych
situaci

fesi znamé a opakujici se |e
situace na zakladé
napodoby a vlastnich
zkuSenosti

formou modelovych situaci, dramatizaci a problémovych
uloh vedeme zaky k samostatnému feseni a rozhodovani

vnimé problémové situace
a fesi je s pomoci
naucenych stereotypu i
ziskanych zkuSenosti

priubéznym monitorovanim a rozborem problémovych situaci
nacvicujeme s zaky rozpoznavani a pojmenovani konkrétnich
problému a jejich zavaznost

vedeme zdka k piedchdzeni nebezpeci a k zafixovani
spravného jednani

nenecha se pfi feSeni
problému odradit
nezdarem

pfipravujeme Z4ky na neuspéch a moZnosti feSeni
nepfijemnych Zivotnich situaci

opakovanim a procviCovanim nabadame zaky k trpélivosti,
vytrvalosti a snaze dokonc¢it zapoCatou praci

vi, na koho se miize
obratit o pomoc pii feSeni | e
problému

otevienosti a vzdjemnou diveérou vytvaiime u zaki prostor ke
sd€lovani vlastnich problémi

nabizime zakiim moznosti kam a na koho se mohou obratit o
pomoc pfi feSeni problémti (kompetentni osoby, instituce, tel.
¢isla atd.)

Kompetence komunikativni

Kompetence
komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie

komunikuje s druhymi
lidmi pfiméfené svym
schopnostem

zatazovanim fizeného dialogu, otdzek a popisovani ptedméta,

obrazkli a situaci podnécujeme zdky ke komunikaci a
spravnému vyjadiovani celymi vétami

nacvi¢ujeme se Zaky vhodnou komunikaci se spoluziky, s
uditeli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni

rozvijime u zakl jejich komunikaéni schopnosti na nejvyssi
mozZnou uroveii, aby se co nejlépe orientovali a dorozuméli se
s okolim

nabizime zaklm rdzné formy komunikace k pouzivani
v béZném zivote (piktogramy, komunika¢ni deniky...)

rozumi sdéleni a reaguje | o
na né podle svych g
moznosti 5

pomoci jednoznaénych srozumitelnych pokynti a her
rozvijime u Zakd schopnost naslouchat a porozumét sdéleni a
reagovat na n¢ podle svych moZnosti
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Kompetence ]
komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie

vyjadfuje své pocity,
prozitky a nalady
vhodnym zpisobem

zakim vzdy poskytujeme dostateCny casovy prostor k
vyjadieni

formou her a cvifeni podporujeme Zaky k vyjadfovani svych
pocitll, prozitkt a ndlad vhodnym zpisobem

chape jednoduché, bézné
uZivané texty, zdznamy a |
obrazové materialy

v co nejvetsi mife vyuZivame pii vyuce praci s rozmanitymi a
zajimavymi knihami a obrazovymi materialy, pomoci kterych
pomahame zaktim chapat jednoduché a béZné uzivané texty a
zaznamy

zvlada jednoduchou formu
pisemné komunikace

nazornou ukazkou a praktickymi &innostmi s
nacvicujeme spravné pouziti technickych informacénich a
komunikaénich prostiedki (telefon, internet, email, dopis)

vyjadiuje své nazory a
postoje, vhodnou formou
obhajuje sviij ndzor

zaky

nacvitujeme s 7aky, jak spravné formulovat a obhajovat sviyj
vlastni nazor a zaroven poslouchat nazory jinych

| vyuziva pro komunikaci
bézné informacnia |
komunikaéni prostfedky |

seznamujeme Zaky s béZnymi informa¢nimi a komunika¢nimi

~roor

prostifedky a podporujeme je k vyuzivani téchto prostiedkd v
praktickém Zivoté

vyuziva ziskané
komunika¢ni dovednosti k
vytvareni vztahi
potfebnych ke
spolecenské integraci

motivujeme Zaky ke komunikaci nejen se spoluzaky a uéiteli,
ale i s celym vn&jS$im svétem

vytvatime podminky k integraci naSich zakt do spole¢nosti
(zajistujeme GcCast naSich zéki na kulturnich a sportovnich
akcich, prezentaci ¢innosti Skoly na vetejnosti atd.)

Kompetence socialni a personalni

Kompetence socidlni a
personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie

ma zakladni predstavu o
vztazich mezi lidmi

seznamujeme zaky se zakladnimi vztahy mezi lidmi a s

okolnim prostiedim, ve kterém Zije (demonstraéni obrazky, |

povidani, vychazky, modelové scénky atd.)
prostfednictvim modelovych situaci si Zaci vytvaii pfedstavy
o vztazich mezi lidmi

orientuje se v prostiedi, ve
kterém Zije

socialnich aktivitach

podili se na jednoduchych | °

seznamovanim Zakd s prostfedim v blizkosti bydlisté a skoly

je u€ime orientovat se v prostiedi, ve kterém Ziji

rozvijime u Zak schopnost spoluprace s ostatnimi, a podle
moznosti zapojujeme Zaky do socialnich aktivit tak, aby mohli
zaZzit pocit Gispéchu a potiebnosti (besidky atd.)

spolec¢enského chovani

| uplatiiuje zakladni navyky *

pomoci modelovych situaci ¢i dramatizace seznamujeme Zaky
se zdkladnimi ndvyky spolecenského chovani a dbame na
jejich dodrzovani

; navazuje a udrzuje vztahy
s vrstevniky, respektuje
druhé lidi

nacviCujeme s Zaky zvladat pracovat v kolektivu, respektovat

spole¢na pravidla

11



personalni

Kompetence socidlni a

Vychovné a vzdélavaci strategie

|
|
|

ovladaji

rozpoznava nevhodné a
rizikové chovani, je
seznamen s jeho moZnymi
dasledky

povzbuzujeme Zaky k navozovani kontaktd s vrstevniky a|
ostatnimi lidmi a pouzivani takové formy komunikace, kterou

formou hry a navozenim modelovych situaci informujeme
zaky, jak rozpoznat a pojmenovat rizikové chovani a
seznamujeme je s jeho diasledky

uvédomuje si nebezpeci
mozného psychického i
fyzického zneuZivéani
vlastni osoby

na pfikladech Zakim vysvétlujeme, kdy jde o psychické nebo
fyzické zneuZivani a vyuZitim her a dramatizaci nacvicujeme |
spravné chovani v nebezpecnych situacich a nabizime jim
rizné moZnosti feSeni

prokazuje ziskanou
sebediivéru pii
vystupovani v neznamém
prostredi

pozitiviim hodnocenim a vyzdvihovanim kladnych vlastnosti
zaka vytvarime a upeviiujeme pocit jeho vlastni jedine¢nosti
povzbuzujeme Zaky k tomu, aby ziskané védomosti a
dovednosti vyuzil i v nezndmém prostiedi

Kompetence ob¢anské

Kompetence ob¢anské

Vychovné a vzdélavaci strategie

vyuziva osvojené navyky
a dovednosti k zapojeni se
do spolecnosti

pomoci dramatizace, praktickych zkuSenosti a neustdlym
opakovanim si Z4ci osvojuji navyky a dovednosti, které jsou|
potiebné k zapojeni se do spolecnosti, dbame na jejich
dodrzovani

ma povédomi o
zakladnich pravech a
povinnostech ob¢ani

pfimétené k jejich veéku a schopnostem informujeme Zaky o
zékladnich pravech a povinnostech a zdlraziiujeme jejich
vyznam

pomoci modelovych situaci
nauéenych prav a povinnosti

nacvicujeme dodrZzovani

dodrzuje zakladni
spole€enské normy a
pravidla souziti

prostfednictvim dramatickych her se Zici seznamuji se
zakladnimi spoleéenskymi normami a uvédomuji si nutnost
jejich dodrzovani

na modelovych i praktickych ¢innostech poméhame zakiim
rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni i negativni projevy
chovéani

chrani své zdravi,
dodrzuje naucené
stereotypy chovani
zdravého Zivotniho stylu a
ochrany Zivotniho
prostiedi

seznamujeme Zaky s nutnosti ochrany piirody a zapojujeme je
pfi aktivni péci o Zivotni prostiedi

na ukazkach a piikladech demonstrujeme vyznam a dilezitost
ochrany zdravi, Zivotniho prostfedi a utvrzujeme stereotypy
slusného chovni, schopnost kontrolovat své jednani, domyslet
disledky svého jednani a dodrzovat pravidla souziti v jeho
okoli (rodina, $kola atd.)

dokéze se chovat v
krizovych situacich i v
situacich ohroZzujicich

seznamujeme zaky s krizovymi situacemi a osobami, které mu
mohou pomoci
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Kompetence obéanské

zivot a zdravi ¢lovéka
podle pokyni
kompetentnich osob

Vychovné a vzdélavaci strategie

nacvicujeme s zadky rozeznavani Kkrizové
nacvi¢ujeme chovani v krizovych situacich (hry, dramatizace
atd.)

situace a|

Kompetence pracovni

Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie

ma osvojené hygienické
navyky, zvlada
sebeobsluhu podle svych
moZnosti

praktickymi ukadzkami, dislednym nacvikem a neustalym

opakovanim vytvafime u zakl pracovni stereotypy v oblasti
hygieny a sebeobsluhy a snazime se o jejich samostatnost

zvlada zakladni pracovni
dovednosti, operace a

pracovnich ¢innostech

postupy pfi jednoduchych |

praktickym nacvikem seznamujeme Zzaky se zakladnimi
pracovnimi dovednostmi a postupy pfi jednoduchych
pracovnich ¢innostech

pracovniho postupu, podle
instrukei plni zadané
jednoduché ukoly

pracuje podle nauceného

ukazujeme riizné mozné postupy pii praci, opakované
posilujeme znalost pracovniho rezimu, rozvijime schopnost
reagovat na pokyny ucitele a postupovat podle nich

soustfedi se na pracovni
vykon a je schopen
vytrvat pfi jeho plnéni

zafazujeme pro zaky zajimavé a atraktivni Cinnosti, které
upoutaji jeho pozornost a motivuji ho k dokon¢eni zadaného
ukolu

volime pro Zaky pracovni Cinnosti zvladnutelné v kratSich
Casovych tusecich, rozsahlejsi prace délime na dil¢i etapy

respektuje pravidla prace
v tymu a svymi
pracovnimi ¢innostmi
ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

zatazujeme do vyucovani kolektivni ¢innosti, socialni hry a
sout€¢Ze a nabadame Zaky krespektovani pravidel pti
spole¢nych ¢innostech

pfijima posouzeni
vysledk své prace

u¢ime Zaky nejen piijimat pochvalu a zazivat pocit radosti
z vykonané préce, ale i snést kritiku a pocit zklamani, vedeme
zaky k respektovani nazoru druhych

dodrzuje zasady
bezpec€nosti, ochrany
zdravi, hygieny préce a
ochrany Zivotniho
prostiedi pfi pracovnich
¢innostech podle
naucenych stereotypt

seznamujeme 7aky se zasadami bezpeCnosti ve vyuce,
ochranou zdravi, hygienou prace a ochranou zivotniho
prostfedi a piikladnym jednanim je vedeme k Setrnému
zachézeni s u€ebnimi materialy, nastroji a vybavenim
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Kompetence obcanské

Vychovné a vzdélavaci strategie

zivot a zdravi ¢lovéka e
podle pokynii
kompetentnich osob

nacvibujeme s zdky rozeznavani krizové situace a

nacvi¢ujeme chovani v krizovych situacich (hry, dramatizace |

atd.)

Kompetence pracovni

Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie

ma osvojené hygienické |
navyky, zvlada
sebeobsluhu podle svych
moznosti

praktickymi ukazkami, dtslednym nacvikem a neustalym

opakovanim vytvaiime u Zakd pracovni stereotypy v oblasti
hygieny a sebeobsluhy a snazime se o jejich samostatnost |

zvlada zakladni pracovni | e
dovednosti, operace a |
postupy pii jednoduchych |
pracovnich ¢innostech

praktickym nacvikem seznamujeme zaky se zakladnimi
pracovnimi dovednostmi a postupy pifi jednoduchych
pracovnich ¢innostech

pracuje podle nauceného |e
pracovniho postupu, podle
instrukei plni zadané

jednoduché ukoly

ukazujeme rizné mozné postupy pii praci, opakované
posilujeme znalost pracovniho rezimu, rozvijime schopnost
reagovat na pokyny ucitele a postupovat podle nich

soustfedi se na pracovni
vykon a je schopen

vytrvat pii jeho plnéni t .

zafazujeme pro Zaky zajimavé a atraktivni ¢innosti, které
upoutaji jeho pozornost a motivuji ho k dokon¢eni zadaného
ukolu

volime pro Z&ky pracovni ¢innosti zvladnutelné v kratSich
¢asovych usecich, rozsahlejsi prace délime na diléi etapy

respektuje pravidla prace | e
v tymu a svymi
pracovnimi ¢innostmi
ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

zatazujeme do vyucovani kolektivni ¢innosti, socidlni hry a
soutéZze a nabadame zaky k respektovani pravidel pii
spole¢nych ¢innostech

pfijima posouzeni
vysledki své prace

uc¢ime Zaky nejen piijimat pochvalu a zaZivat pocit radosti
z vykonané prace, ale i snést kritiku a pocit zklamani, vedeme
zaky k respektovani nadzoru druhych

dodrzuje zasady .
bezpecnosti, ochrany
zdravi, hygieny préce a
ochrany Zivotniho
prostiedi pfi pracovnich

¢innostech podle 5
nautenych stereotypli |

seznamujeme zdky se zasadami bezpeCnosti ve vyuce,
ochranou zdravi, hygienou prace a ochranou Zzivotniho
prostiedi a piikladnym jednanim je vedeme k Setrnému
zachézeni s u€ebnimi materidly, nastroji a vybavenim
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3.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie — Dil 11

Kompetence k uéeni

Kompetence k uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie

rozumi jednoduchym
pojmim, znakiim a
symboltim a je schopen je
uzivat

pomoci didaktickych a motivacnich her seznamujeme zaky
s jednoduchymi pojmy, znaky a symboly a vedeme je
k pouzivani nau¢enych pojmu v praktickém Zivoté

pozna a rozliSuje zékladni
piktogramy

volime takové piktogramy, které Zzak pochopi, dovede je
pouZit a budou srozumitelné i pti komunikaci s okolim

pozna tiskaci pismena

pomoci fikanek, vyvozovani a manipulaénich ¢innosti
s pismeny vedeme Zdky k osvojeni jejich spravnych tvart
neustalym opakovanim a pomoci motiva¢nich a didaktickych
her upevilujeme u Zaki znalost tiskacich pismen

napodobuje rizné
pfedvedené pohyby a
¢innosti

napodobou a vhodné volenymi ukoly motivujeme zaky ke
schopnosti vzjemné se sledovat a napodobovat

neustalym opakovanim pohybid a Cinnosti sméfujeme zaky
k jejich zautomatizovani

pouZziva ucebni pomicky

k vyuce vyuzivime zajimavé a rozmanité ucebni pomicky,
motivujici k ¢innosti, a nazorné zaktim predvadime jejich
pouziti a spravné zachazeni s nimi

vyrabime ucfebni pomucky piizpisobené individualnim
potfebam Zakii

Kompetence k reSeni problému

Kompetence k FeSeni

Vychovné a vzdélavaci strategie

problémi
fesi znamé situace na seznamujeme Zaky s riznymi situacemi kazdodenniho Zivota
zaklad¢€ napodoby ¢i a pomoci napodoby, opakovani a modelovych situaci u nich
opakovani vytvaiime stereotypy chovani pii feSeni problému

chépe a plni jednoduché

na modelovych i praktickych ¢&innostech ucime 74
jednoduchym piikaziim, davame dostateCny prostor k jejich

fika: ; ; 5 -
prikazy pochopeni a dbame na jejich plnéni
orientuje se v okolnim seznamovanim 74kl s okolnim prostfedim jim pomahame
prostiedi orientovat se v prostfedi ve kterém Ziji

orientuje se v Casovém
reZzimu dne

vyuzitim demonstraénich predmétli seznamujeme Zzaky
s rozvrZzenim dne a jeho reZimem a poméhame jim se v ném
orientovat

piekonava pocity strachu

opakovanim, procviCovanim, povzbuzovanim a kladnym
hodnocenim pomahame Zakim ptekonavat pocity strachu
v opakujicich se kazdodennich ¢innostech
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Kompetence komunikativni

Kompetence
komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie

poznava znamé osoby a | e
dorozumiva se s nimi
verbalnimi nebo
nonverbalnimi formami |e
komunikace

vyuzitim fotografii ¢i hlasového projevu pomahame Zakim
poznavat znamé osoby a komunikovat snimi dle svych
individualnich moZnosti

motivujeme zaky k vyuzivani riznych AAK forem

reaguje na své jméno

sluchovymi cvi¢enimi rozvijime u Zakl schopnost vnimat své
jméno a reagovat na néj

reaguje na jednoduché
pokyny, vyjadiuje souhlas
¢i nesouhlas @

pomoci her a praktickych cvifeni ukazujeme zakim, jak
reagovat na jednoduché pokyny, které pouZivame
v ¢innostech kazdodenniho Zivota

nabizime zakim rGzné zplsoby, jakymi je moZno vyjadfit
souhlas ¢&i nesouhlas

vyjadiuje své potieby, |e
pocity a nalady riznym
zpusobem verbalnimi i
neverbalnimi prostiedky

poskytujeme zakim dostate¢ny prostor pro vyjadfeni potieb,
pociti a nalad a ukazujeme jim vhodné komunikacni
prostiedky a jejich vyuziti

dokaZe pozdravit a
reagovat na pozdrav
vhodnym zpiisobem

prostiednictvim modelovych i praktickych situaci a
neustalym upozoriiovanim a opakovanim povzbuzujeme zaky
k dodrzovani zakladi slusného chovani (pozdrav a vhodna
reakce na néj atd.)

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence socidlni a
personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie

uvédomuje si svoji osobu
prostiednictvim svého téla

pomoci prvki bazalni stimulace a ptedkladanim dostate¢ného
mnozstvi smyslovych podnétti utvatime v zakovi povédomi o
ném samém

zna Cleny své rodiny a  |e
osoby ze svého
nejbliz§iho okoli

Prostfednictvim fotek, obrazki, popisem a zamérnym
navozovanim kontakti seznamujeme zdky s blizkymi
osobami

rozliSuje osoby rizné¢ho |e
pohlavi (chlapec — divka,
muz — 7Zena)

prostfednictvim obrazki, didaktickych pomtcek a hlasového
projevu napomahame zakim rozliSovat osoby rtzného
pohlavi

navazuje kontakt a
adekvatné se dorozumiva
s okolim

modelovymi situacemi a procviCovanim rozvijime u Zaku
jejich komunika¢ni schopnosti na nejvy$$i moznou urover,
aby se co nejlépe dorozuméli s okolim, a motivujeme je k
navazovani kontakti

spolupracuje se svymi
uciteli a spoluzaky

motivujeme zaky ke spoleénym <&innostem, podporujeme
pfirozenou schopnost spoluprace pii hie a zabavnou formou
fizené Cinnosti a podnécujeme je ke spolupraci jak mezi
détmi, tak ve vztahu k uditeli

chova se zdrZzenlivé
k nezndmym osobam

podnécujeme Zaky, aby se chovali zdrZenlivé k nezndmym
osobam a prostfednictvim modelovych situaci je
upozorilujeme na mozna rizika
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Kompetence pracovni

Kompetence pracovni Vychovné a vzdélavaci strategie
2vlids neffednodusst sezndmenim se Z'aklad}f a vyznamem hyglreny a sebeobs!}l’hy,
. praktickymi ukézkami a spoleénym nacvikem rozvijime
ukony sebeobsluhy a . D .
; P samostatnost pfi provadéni zakladnich tkont sebeobsluhy a
zaklady osobni hygieny

osobni hygieny

poznava a pouziva
ptedméty denni potieby

prostfednictvim obrazkd, didaktickych pomucek a redlnych
véci seznamujeme Zéky s pfedméty denni potieby a jejich
pouzivanim

rozliSuje piedméty rizné
velikosti a tvart, uchopuje
je aucelné s nimi

seznamujeme zaky s pfedméty riznych vlastnosti, které je
obklopuji, pomahame jim je prostéednictvim smysli poznavat
a hravou formou s nimi manipulovat tak, abychom tim

manipuluje podpofili rozvoj rozumovych schopnosti a motoriky Zaka
vyuziva jednoduché zafazovanim atraktivnich Cinnosti motivujeme zaky k
pracovni techniky pfi vyuzivani jednoduchych pracovnich technik pfi praci

praci s riznymi materialy s riznymi materialy
e formou didaktickych her a nazornych ukazek seznamujeme
7aky s jednoduchymi praktickymi ¢innostmi a s moznostmi

jejich vyuziti v béZzném zZivoté

podili se na jednoduchych
praktickych ¢innostech

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaki s kombinaci postiZzeni

Nase $kola je samostatné ziizena pro Zaky se zdravotnim postiZenim — vyu€ujeme zaky
se stiednim a téZkym mentdlnim postizenim, Zaky s poruchou autistického spektra a zaky
s kombinaci postizeni. Vzdé€lavaci a vychovnou <¢innost prizpisobujeme individudlnim
potiebam kazdého Zéka a v piipadé potfeby pro n¢ vypracovavame individudlni vzdélavaci
plany, které konzultujeme s prislusnymi SPC. Ve vyuce vyuzivame specidlni didaktické a
kompenzaéni pomiicky, které jsou ptizpisobeny specifickym potfebam zakd s kombinaci
postiZeni. V pfipad¢ potieby je pro Zéky zajisté€na pravidelna klinicka logopedie. V kazdé tiidé
je zastoupen specialni pedagog a asistenti pedagoga, ktefi se podle potieb Skoly déale vzdélavaji
formou kurzii a seminaft v oblasti specidlni pedagogiky a osobnostniho rozvoje.

Zéci s poruchou autistického spektra:

- strukturovand vyuka

- moznost vyuziti tfidy pro individualni vyuku

- didaktické pomiticky — krabicovy systém, auti-karty pro nacvik psani, opakovani Cteni,
pocti, Sablony na psani

- specialni pocitatové vyukové programy

Zéci s télesnym postiZzenim:

- bezbariérova uprava interiéru i exteriéru

- polohovaci lavice a nastavitelné Zidle s operkami

- komunikatory

- vyuziti prvki bazalni stimulace

- mickovani

- vodni rehabilitace — whirpool

- vhodné zvolen4 alternativni a augmentativni komunikace
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- pfizpGsobeni obsahu nékterych pfedméti — alternativni formy psani (na poditaci,
razitkovani atd.)

Zaci se zrakovym postiZenim:

- hmatové a zvukové hracky a didaktické pomucky

- light box

- ultrafialové svétlo a pomiicky v neonovych barvach

- dodrZovani zrakové hygieny

- svételné hracky

- vhodné€ zvolena alternativni a augmentativni komunikace

Zéci se sluchovym postiZenim:

- zvukové hracky

- prace s kompenza¢nimi pomuckami ve vyuce (sluchadla)
- vhodné zvolena alternativni a augmentativni komunikace

3.4 Zaclenéni prirezovych témat
PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata pomahaji rozvijet osobnost zZdka v oblasti postojit a hodnot a pfispivaji
k utvéfeni a rozvijeni jeho kliCovych kompetenci. Nasledujici prifezova témata byla vybrana
na zaklad€¢ pfinosu pro rozvoj dit€te a jeho schopnost integrace do bézného Zivota
s pozadavkem: stimulace rtistu osobnosti, vztahu k pfirodé, a také dovednosti vyuzit dostupna
média pro volny &as. VSechny tematické okruhy prifezovych témat jsou integrovany do
jednotlivych vyucovacich pfedmétd v souladu s jejich vzdélavacim obsahem a nemusi byt
obsazena v kazdém roéniku. Skola si je p¥izptisobi podle konkrétnich vzd&lavacich potteb zaki
a specifickych podminek $koly. Vybrana prifezova témata musi byt zafazena na 1. i 2. stupni,
ale nemusi byt obsaZena v kazdém ro¢niku.

Vybrand prifezové témata.
Osobnosti a socidlni vychova
Environmentalni vychova
Mediélni vychova

Osobnosti a socialni vychova

akceptuje zéka v celé jeho individualité a z tohoto pohledu rozviji jeho vnimani, sebepoznani a
komunikaci s okolim. Pomahd zaktim utvaret vztah k sob¢ i druhym, predklada zptisoby feseni
situaci vSedniho dne. Zahrnuje i zpisob sebereflexe, psychohygieny a potieby seberealizace v
ramci moznosti Zdka. Neopomind ani potfebu pomoci a spoluprace v problémovych situaci, kdy
se o¢ekava fungujici spolecenstvi nejbliz§ich. Osobnostni a socialni vychova napomaha Zakim
nalézt si vlastni misto, integrovat se a Zit plnohodnotny Zivot ve spole¢nosti.
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Tematické okruhy:
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznivani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani

sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o
mn¢; moje t€lo; moje vztahy k druhym lidem

seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu
psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni — relaxace); hledani pomoci pti potiZich

Socidlni rozvoj

poznavaci schopnosti — vzijemné poznavani se ve skupiné/tfide

mezilidské vztahy — chovani podporujici dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc; vztahy
a naSe tfida

komunikace — fe¢ t€¢la, dovednosti pro sd€lovani verbalni i neverbalni; komunikace
v riznych situacich

spoluprice a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas,
odpor apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci (jasnd a respektujici
komunikace, feSeni konfliktd, podfizeni se)

Mordlni rozvoj

ieSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a
rozhodovani z hlediska riznych typl problémt

hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvafeni pov€domi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

Environmentalni vvchova

umoZiiuje uvédomit si vztah mezi Clovékem a prostiedim, ve kterém Zije. Napomdhd
k pochopeni vlivii chovani ¢lov&ka a spole€nosti k pfirodé ve smyslu jeji negativni devastace i
zpétného obohacovani. Tim vede Zaky k poznani odpovédnosti v jednani spole¢nosti i kazdého
jedince za kvalitu Zivotniho prostiedi. Environmentalni vychova zahrnuje problematiku
regionalni i globalni v&etné moZnosti jejiho feSeni. V ramci prevence také zapojuje Zéky do
aktivni uCasti na ochrané a utvareni kvalitniho Zivotniho prostiedi a podporuje tak optimalni
hodnotovou orientaci i zdravy Zivotni styl.

Tematické okruhy:

ekosystémy — les; pole; vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim);
mote; lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,
aplikace na mistni podminky)

zakladni podminky Zivota — voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,
pitna voda); ovzdusi; pida; energie; pfirodni zdroje

lidské aktivity a problémy Zivotniho prestiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi,
ekologické zemé&dé€lstvi; doprava a Zivotni prostfedi; odpady a hospodafeni s odpady;
ochrana pfirody; zmény v krajiné
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- vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec (zajis§tovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci);
nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, vlivy na prostiedi); prostiedi a zdravi (vliv
prostiedi na zdravi)

Medialni vvchova

ma vybavit Zdka elementéarni trovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje poznatky o fungovéani
a roli médii, schopnost orientace v nabizeném mnoZstvi informaci a poznatkt a v neposledni
fad¢€ i schopnost analyzy obsahu medialnich sdéleni a dovednost zvolit odpovidajici média
nejen jako prostfedek k ziskavani informaci, ale i zplisob vyplnéni volného ¢asu. Nedilnou
soucasti Medidlni vychovy je samotna prace s médii a rozvijeni dovednosti umoZiujicich
aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace.

Tematické okruhy:

- vnimani medidlnich sdéleni — hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim
sdélenim

- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — vliv médii na kazdodenni zivot; role médii
v kazdodennim zivot¢ jednotlivce, vliv médii na uspotfadani dne; vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivot€ jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)
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